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Yogaauszeil in Weggis
Ein genussvoller Kurzurlaub

Tauche mit uns ein in einen genussvollen Kurzurlaub in Weggis am Vierwaldstattersee. Mit viel
Leichtigkeit, einem Lacheln auf dem Gesicht und dem Blick auf den See, geniesst du Zeit fUr dich.
Dieses Wochenende ist fUur Menschen jeden Alters und fuUr alle Levels geeignet. Jede/r ist herzlich
willkommen. Die Kurskosten fUr das Wochenende betragen total CHF 260 (plus Hotelkosten).
Yogamatten (Airex Matten) und Decken findest du vor Ort. Nimm bitte ein eigenes
Meditationskissen und auf Wunsch deine eigene Yogamatte mit. Das Wochenende findet mit
einer Gruppe von min. 5 und max. 12 Teilnehmer plus Kursleitung statt. Anmeldung Kurs:
kontakt@nicoledianakaufmann.ch Buchung Ubernachtung direkt im Seminar-Hotel Rigi:
info@hotelrigi.ch
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