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Yoga meets Weggis' Summer Festival

Wdarmende Sonnenstrahlen auf der Haut, fliessende Bewegungen im Kérper - Natur,
energetische Moves, Stille und Community.

Am 5. und 6. August 2023 findet zum fUnften Mal das «Yoga meets Weggis» Summer Festival
statt. Es erwarten dich eine traumhafte Lage direkt am Ufer des Vierwaldstdttersees,
inspirierende Yoga-Stunden und leckeres Soulfood. Am ersten Tag erlebst du eine Fusion aus
Dynamik und Ruhe. Entdecke durch Nataljia und Lars mit Begeisterung Neues durch
Bewegung. Nimm dir Zeit, um dynamisch und prdsent im Hier und Jetzt zu sein, in der Stille in
dich hinein zuhéren, dich zu 6ffnen und (aus) zu dehnen im Korper und Geist. Lass dich am
Abend durch Bea auf eine schamanische Reise mitnehmen, wdhrend wir ums Feuer sitzen
und die Sonne Uber Weggis untergeht. Ubernachte unter dem majestdtischen
Sternenhimmel und starte mit der erfrischenden Morgenlektion von Nathalie in den neuen
Tag. Anschliessend geniesst du den kdstlichen Boho-Brunch mit Blick Uber den glitzernden
See und die eindrUcklichen Berge. Die Festivaltage kdnnen als Kombi- Ticket oder einzeln
gebucht werden.


https://shop.luzern.com/de/pages/yoga-sommer-festival

